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七夕祭りの開催～短冊に願いを込めて
７月７日（水）、七夕の日。「ささの葉さらさら～♪」と子どもたち

が口ずさみながら、各学級で製作した七夕飾りを、みんなで飾りまし
た。当日は３５℃超えの暑い日でしたが、みんな元気に七夕祭りを行
うことができました。
七夕祭りの中では、紙芝居「天の川にかかる橋」を観たり、みんな

で七夕の歌を歌ったりして、楽しみました。園長からは、「ずーと昔、
中国では短冊ではなく、５色の糸を竹につるし、着物を上手に作れま
すようになど、上手になりたいことを願ったそうです。そして、５色
というのは、青・赤・黄・白・黒だったそうです。」というお話をすると、子どもたちは真剣に話を聴
いていました。
子どもたちの短冊には、「すいかをいっぱいたべられますように」「すききらいがなくなりますように」

「おはなやさんになれますように」など、いろいろな素敵な願い事が書かれていました。

いつまでも良い歯でいるために～むし歯予防教室 ７/10（月）
桐生市子育て相談課母子保健係から派遣された歯科衛生士さんが２名来園し、年長組の子どもたちに

むし歯予防についてご指導いただきました。例年は、保護者の方も一緒に参加していましたが、コロナ
禍になってから、感染拡大防止を考慮して園児のみとなっております。
特に、今回のご指導の中で重視されたのは、「歯の王様」である６歳臼歯を大切にするということで

す。この歯は、永久歯の中で、一番大きく、噛む力も一番強く、歯並びや噛み合わせを決める重要な歯
ということなので、むし歯にならないようにということで、「えっへん磨き」という６歳臼歯の磨き方
や、歯を強くする食べ物などを紹介してくださいました。特に、食べ物については、カルシウムを多く
含む牛乳やチーズ、ヨーグルトなどの乳製品や、豆腐や納豆などの豆類、小魚が良いそうです。また、
よく噛み噛みするために、せんべいやスルメ、ナッツ類など糖分を含まない固めの食べ物も良いという
話がありました。子どもだけでなく、大人も大事な歯をむし歯にしないように努められるとよいですね。

ご報告 １０月２０日予定の親子遠足について
「親子遠足」参加人数（第１次）調査では、ご協力をありがとうございました。調査の結

果、園児、保護者、職員を含め、１００人を超える参加者となることが分かりました。そこで、事前に
押さえておいた大型バス２台では乗り切れないということで、５４人大型バス３台をお願いすることに
なりました。５４人乗りのバスは、正座席４５席、補助席９席になります。旅行者さんからは、事故防
止のために補助席は使用しない方向でお願いしたいということで、全員が正座席に乗れるように考える
とどうしても３台が必要になります（４５人×３台＝１３５人まで乗車可能）。１５人ほど席にゆとり
ができましたが、バス代が若干増えてしまいます。ご理解ご協力をお願いします。


